- Kompetenzpartner in der Region - - Wichtige Selbsthilfegruppen in der Region -

Gesundes Schlafen Bl AIDS-Beratung der AWO Ingolstadt

Nurnberger Str. 32a - 85055 Ingolstadt

Bed & Home by Maxtex Tel. 0841-9319519

WestPark aids-beratung-IN@web.de

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt

Tel. 0841-1426956 B Alzheimer Gesellschaft Ingolstadt e.V.

www.maxtex.de Fausstr. 5 - 85051 Ingolstadt

Tel. 0841-8817732
Fax 0841-8817734
www.alzheimer-ingolstadt.de
info@alzheimer-ingolstadt.de

Treubel Bl BBSB Bayerischer Blinden- und Sehbehinderten-
WestPark bund e.V.

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt ambulanter Rehabilitationsdienst

Tel. 0841-9811222 Gerbirgisstr. 39 - 85290 Geisenfeld

www.treubel.de Tel. 08452-321657

treubel.wp@treubel.de Fax 08452-321658

kathrin.schreck@bbsb.org

WellNess Needs

i o Il BBSB Bayerischer Blinden- und Sehbehinderten-
Adalbert-Stifter-Str. 32 - 85092 Kdsching

2

=’ WellNess-Needs

= i Tel. 08456-964260 bund e.V.
www.wellness-needs.de Bezirksgruppe Oberbayern-Miinchen
info@wellness-needs.de Arnulfstr. 22 - 80335 Miinchen

Tel. 089-55988111
Fax 089-55988148
www.bbsb.org

Lesen und mehr muenchen@bbsb.org
B Dt. Rheuma-Liga

Ganghofer Osnabriicker Str. 22 - 85051 Ingolstadt
Ganghofer Filiale WestPark Tel. 0841-75861

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt www.rheuma-liga.de

Tel. 0841-484966 - Fax 0841-484967

info.westpark@ganghofer.de B SHG Hypertonie

Vorwaltner Str. 13 - 85049 Ingolstadt
Tel. 0841-481190

. Fax 0841-9515572
TeChnlk ERLEBNIS-SHOPPING & MEHR.
B Zamor e.V. Beratungszentrum nach Schlaganfall
Kiichen Quelle und Hirnschidigung

[ J
[KGCHEN] WestPark Krumenauerstr. 44 - 85049 Ingolstadt I h r re Iona Ies
QUELLE.|  Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt Tel. 0841-46101
e

Tel. 0841-498560 - Fax 0841-4985620

www.kuechenquelle.de
Kompetenz-Netz

Wichtige Notrufnummern

und Notdienste ”Gesund hei'l'”

Bildung
Kassenéarztlicher Notdienst ................. 01805-191212
pro familia e.V. Kinderarztlicher Notdienst .................. 0841-8802766 I P
Holzmarkt 2 - 85049 Ingolstadt - _ G
Holzmand 2 85049 Ingolstadt ea.10 Krankentransport ................................ 0841-19222 Kompe’renz Partner der B~ £ Y
www.profamilia.de Gift-Infozentrale .........ccoccoeviiiiiiienen. 089-19240 prepnationale Gescllochalt

ingolstadt@profamilia.de
€ # ©IGP 2008 - www.IGPraevention.org - Fir Druckfehler keine Haftung.

www.|GPraevention.org
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Hier horen Sie richtig

Spitzenmedizin in lhrer Nahe

KLINIKUM
@ INGOLSTADT

Gesungheitsorganisation

GOIN

Region Ingolstadt e.v

Klinikum Ingolstadt

Krumenauerstr. 25 - 85049 Ingolstadt
Tel. 0841-8800
www.klinikum-ingolstadt.de

Medizinisch-therapeutische Praxis
Doris Kastl

Esplanade 13a - 85049 Ingolstadt
Tel. 0841-3797960 - Fax 0841-33338
www.praxis-doris-kastl.de
doriskastl.IN@web.de

Praxisnetz GO IN e.V.

Oberer Grasweg 50 - 85055 Ingolstadt
Tel. 0841-886680 - Fax 0841-8866818
www.goin.info
info@go-in-ingolstadt.de

Beratung rund um die Gesundheit
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i
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Apotheke im WestPark

WestPark

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt
Tel. 0841-493030 - Fax 0841-4930325
www.apotheke-im-westpark.de
info@apotheke-im-westpark.de

AQUA Kosmetik im WestPark

WestPark

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt

Tel. 0841-1428740 - Fax 0841-1428741
info@aqua-kosmetik.de - www.aqua-kosmetik.de

Caritas-Suchtambulanz
Caritas-Beratungsstelle fiir
psychische Gesundheit

Jesuitenstr. 4 - 85049 Ingolstadt

Tel. 0841-309100 - Fax 0841-309169
www.caritas-suchtambulanz-ingolstadt.de
www.caritas-kreisstelle-ingolstadt.de
suchtambulanz@caritas-ingolstadt.de
spdi@caritas-ingolstadt.de

Beratung rund um die Gesundheit

Stadt Ingolstadt
£

Frauenheilkunde

Alles fur lhre Augen

abele,optik.

ash und ooh!

Stadt Ingolstadt, Gesundheitsamt

Esplanade 29 - 85049 Ingolstadt

Tel. 0841-3051461 - Fax 0841-3051469
gesundheitsamt@ingolstadt.de
www.ingolstadt.de

Verein fiir Kérper- und Mehrfach-
behinderte e.V. Ingolstadt
Hollerhaus

Entlastender Dienst und
Beratungsstelle Tandem

Bei der Hollerstaude 17 - 85049 Ingolstadt
Tel. 0841-4931310 - 0841-4931320
www.hollerhaus-in.de - info@hollerhaus-in.de

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Johannes Horner und
Ella Kasakov-Schneider
Facharzte fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe

Dr. med. Klaus Doedens

Dr. med. univ. Marian Krsiak-Janata
Dr. med. Katharina Philippson

Schillerstr. 2 - 85055 Ingolstadt
Tel. 0841-8856580
www.dr-hoerner.de - praxis@dr-hoerner.de

Abele Optik

WestPark

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt
Tel. 0841-87849 - Fax 0841-86346
www.abele-optik.com
im-westpark@abele-optik.com

HORGERATE 20
LANGERZZ

exclusive Hortec hni

Hoérgerdate LANGER

Am Westpark 1 - 85057 Ingolstadt

Tel. 0841-9517110 - Fax 0841-9519401
www.hoergeraete-langer.de
info@hoergeraete-langer.de

Heil- und Hilfsmittel

Orthopéadie-Schuhtechnik
Schneider

WestPark

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt

Tel. 0841-86380 - Fax 0841-485861
www.schuhtechnik-ingolstadt.de
schneider.ortho@t-online.de

Gesund im Alter

A

PHONIX
Senioren- und Pflegezentren

Phoénix Seniorenzentrum Graf Tilly

Minchner Str. 113
85051 Ingolstadt

Fit und gesund

LIFE PARK

Deiser Kompetenz fiir Schuh &
FuB GmbH

Ziegelbraustr. 10 - 85049 Ingolstadt
Tel. 0841-34202 - Fax 0841-34388
www.deisernet.de
info@deisernet.de

Life Park Max

WestPark

Am Westpark 6 - 85057 Ingolstadt
Tel. 0841-81333 oder Tel. 0841-81233
www.lifepark-max.de
verwaltung@lifepark-max.de




